
 

 
 

 

Reflections No. 45April 30, 2023 
PROVERB FOR THE DAY  

  One of the key methods I have learned over the 
years  for  dealing  with  the  everyday  challenges  that 
living throws my way is to meditate on the Word of God 
each day as I walk with God. 

 

I  have  found  that  reading  the  Proverb  for  the 
day  in  the morning and  reflecting on  that Proverb and 
seeing  how  I  can  put  it  to  action  in  my  life  as  I  go 
through  the day has become a great  faith builder and 
strength when trials and conflicts come my way.  

Each day has its own Proverb and in one month 
I have applied all 31 Proverbs  ready  to do  it again  the 
next month. It really works, try it. 

 

 
 

ABOUT REFLECTIONS 
This newsletter will be a publication sent via email as a 
PDF  file  to  friends and all who  subscribe. Please  share 
and  send  me  your  comments,  questions,  and  topic 
requests to EEHealy@veren.com . 

 
To Subscribe send email with SUBSCRIBE in subject. 

To Unsubscribe send email with UNSUBSCRIBE in subject. 
 

 www.TheAbidingWord.com  
FREE Online Bible Study Resources and eBook Study Guides. 
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Steadfast! 
In the day‐to‐day struggles we all are faced with there are signposts, standards, or points of recognition we all are 
looking for to maintain a sense of safety or hope in the direction we are traveling through life. 
 
Many times we are searching for approval or acceptance from our family, friends or neighbors, hoping that during 
the times of trouble we may perhaps find a glimmer of positive recognitions that we are making the right choices in 
the midst of troubles. 
 
The reality of the journey is that our focus should always be on our Heavenly Father and the inspired revelation He 
has handed down to us  in the Holy Bible.   Placing our focus and trust  in any other source will only  lead us further 
down the wrong road and in the wrong direction. 
 
There  are many  great writings  and books  that have been written which  give  great  insight  and  knowledge  for  all 
avenues of day‐to‐day life. However, there is truly only one that will lead us to our eternal destiny.  The Bible holds 
the true knowledge for life and godliness. 
 

[2 Peter 1:2‐11 NASB] 
Grace and peace be multiplied to you in the knowledge of God and of Jesus our Lord; 3 seeing that His divine power 
has granted to us everything pertaining to life and godliness, through the true knowledge of Him who called us by His 
own glory and excellence. 4 For by these He has granted to us His precious and magnificent promises, in order that 
by them you might become partakers of the divine nature, having escaped the corruption that is in the world by lust. 
5 Now  for  this  very  reason  also,  applying  all  diligence,  in  your  faith  supply moral  excellence,  and  in  your moral 
excellence, knowledge; 6 and  in your  knowledge,  self‐control, and  in your  self‐control, perseverance, and  in your 
perseverance, godliness; 7 and  in your godliness, brotherly kindness, and  in your brotherly kindness,  love. 8 For  if 
these qualities are yours and are increasing, they render you neither useless nor unfruitful in the true knowledge of 
our Lord  Jesus Christ. 9 For he who  lacks  these qualities  is blind or short‐sighted, having  forgotten his purification 
from his former sins. 10 Therefore, brethren, be all the more diligent to make certain about His calling and choosing 
you; for as long as you practice these things, you will never stumble; 11 for in this way the entrance into the eternal 
kingdom of our Lord and Savior Jesus Christ will be abundantly supplied to you.  
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